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Ein Bild,
Keine 1.000 Worte

Anders als ein Computer speichert das Gedachtnis Informationen nichtan

einem Ort, etwa wie auf einer Festplatte. Sprache, Emotionen, Bilder werden

in unterschiedlichen Bereichen im Gehirn abgelegt. Die Geddchtnisnetzwerke

sind weit (iber das gesamte Gehirn verteilt. Forscher haben herausgefunden,

dass sich Menschen etwa zehn Prozent merken kfnnen, von dem, was sie nur
gelesen haben. Wer eine Information gleichzeitig hdrt und sieht, kann sich nach
Tagen etwa noch an die Halfte erinnern. Auch wer Gehbrtes aufschreibt, etwa

in ein Notizbuch, erhtht damit die Chance, sich Wesentliches und sogar Details
eines Vortrages zu merken. Das Prinzip funktioniert auch mit Bildern. Miriam
Tolgyesi ist Simultanlibersetzerin von gesprochenen Worten in Bildern und

Skizzen, die sie bei Vortragen fiir die Zuhorer erstellt. Eine Niederschrift in der

Form gezeichneter Bilder anzufertigen wird Graphic Recording genannt — ‘\t »
zeichnerisches Protokollieren. Tolgyesi hat damit als Mitarbeiterin im \y\s
Jugendkreis angefangen. Sie merkte, dass durch ihre Zeichnungen

die Aufmerksamkeit der Teilnehmer ldnger anhielt. Auch beim N
ndchsten Treffen waren Erinnerungen an das Besprochene mit

den Zeichnungen prasenter als ohne. Heute fasst die Dozentin v
an der CVJM-Hochschule in Kassel die eigenen Vorlesungen %
fur ihre Studenten auf gezeichneten Postern zusammen oder
begleitet als grafische Protokollantin Veortrage, auch bei
christlichen Kongressen. pro hat mit Téigyesi Uber Graphic
Recording gesprochen. Sie hat das Interview aufgezeichnet.
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